Praktische handleiding gebruik Paramedische Richtlijn Parkinson met Actieve
beslisondersteuning

Link naar beslisondersteuning: https://web.alii.care/home?client=rapp

1. Klik op de knop ‘lk leef met parkinson’.
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Welkom!

In deze beslisondersteuning vindt u aanbevolen interventies voor de behandeling van mensen met de ziekte van
parkinson (mmZvP) en hun naasten door paramedische professionals (fysiotherapeuten, oefentherapeuten,
ergotherapeuten, logopedisten en diétisten). De aanbevelingen zijn gebaseerd op het best beschikbare bewijs uit
onderzoek en de praktijk.

De inhoud van het product is eigendom van ParkinsonNet, het KNGF, VWOCM, EN, NVLF, NVD en de Parkinson
Vereniging.

Ik ben zorgverlener Ik leef met parkinson

Selecteer hierboven een optie om de richtlijn met beslisondersteuning te zien

< Invouwen

2. Klik op de knop ‘Ga naar ondersteuning’.
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Welkom!
In deze beslisondersteuning vindt u aanbevolen interventies voor de behandeling van mensen met de ziekte van parkinson (mmZvP) en hun
naasten door paramedische professionals (fysiotherapeuten, oefentherapeuten, ergotherapeuten, logopedisten en diétisten). De aanbevelingen zijn

gebaseerd op het best beschikbare bewijs uit onderzoek en de praktijk.

De inhoud van het product is eigendom van ParkinsonNet, het KNGF, VwOCM, EN, NVLF, NVD en de Parkinson Vereniging.

Ik ben zorgverlener Ik leef met parkinson

Disclaimer: de onderliggende richtlijn is nog in ontwikkeling. Dit betekent dat nog niet alle aanbevelingen officieel gelden als richtlijn. In de richtlijn
wordt vermeld bij welke hoofdproblemen de aanbevelingen wel of niet gelden als richtlijn.

Beslisondersteuning voor mensen die leven met Gebruikershandleiding
Parkinson

< Invouwen
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3. Vul bij Hoofdprobleem in 1 kernwoord in waar uw vraag of probleem over gaat.
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4. Erverschijnen een aantal opties. Kies het passende probleem uit de lijst.
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5. Vul daarna de fase van ziekte in die voor u van toepassing is.
Opmerking: Door op het i-tje achter de drie fasen te klikken krijgt u uitleg over wat er
met de fasen wordt bedoeld.
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6. Daarna worden de aanbevelingen getoond.

7. Per aanbeveling ziet u:
- de paramedici die het uit kunnen voeren. Hierbij staat de paramedicus met de
belangrijkste rol voor de betreffende aanbeveling als eerst genoemd.
- de sterkte van de aanbeveling uitgedrukt in 1 tot 4 gekleurde bolletjes.

Problemen met gebruik arm/hand - Educatie

O Informatie over het gebruik van armen en handen en mogelijke behandeling i

[ ergotherapeut || fysio- of oefentherapeut |




Praktische handleiding gebruik Paramedische Richtlijn Parkinson met Actieve
beslisondersteuning

8. Wilt u meer uitleg, klik op het i-tje achter de aanbeveling:

Problemen met gebruik arm/hand - Educatie

O Informatie over het gebruik van armen en handen en mogelijke behandeling@
[ ergotherapeut ][ fysio- of oefentherapeut |

9. Erverschijnt een scherm met:

= Toelichting: een beknopte toelichting op de aanbeveling.

= Onderbouwing (tabblad wetenschappelijke onderbouwing): Hier kunt u
zien wat de onderbouwing is. Vanuit hier is het mogelijk om naar de
achterliggende richtlijntekst te navigeren. Deze opent dan in een nieuw
tabblad. Hierin staat achtereenvolgens: de achtergrond over het
probleem, de relevante uitkomsten van interventies, de literatuur en
conclusies, de overwegingen en de aanbevelingen. Om terug te keren
naar de beslisondersteuning kunt u weer naar het betreffende tabblad

gaan.
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Informatie over het gebruik van armen en handen en mogelijke
behandeling

I Toelichting lWelenschappelijke onderbouwing

De zorgverlener geeft informatie over het gebruik van armen en handen en over wat invioed heeft op het gebruik van armen en handen
(waar kan iemand voordee! of juist nadeel van hebben).

De zorgverlener bespreekt met de mm2vP welke behandeling passend kan zijn voor problemen met het gebruik van armen en handen.
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Het is mogelijk om aanbevelingen met toelichting uit de beslisondersteuning te kopiéren. Volg
daarvoor de onderstaande stappen.

10. Selecteer 1 of meerdere selectievakjes voor de aanbevelingen om de tekst van de
aanbevelingen te kopiéren.

E=XIE erootherapeut  fysio- of oefentherapeut

Problemen met gebruik arm/hand - Inventariseren/analyseren

n kaart brengen van problemen met gebruik van armen en handen i

[ ergotherapeut ][ fysio- of oefentherapeut |

Problemen met gebruik arm/hand - Educatie

nformatie over het gebruik van armen en handen en mogelijke behandeling i

[ ergotherapeut ][ fysio- of oefentherapeut |

Problemen met gebruik arm/hand - Functietraining

raining van armen en handen i
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Problemen met gebruik arm/hand - Strategietraining

@Training van het gebruik van armen en handen tijdens activiteiten i

ergotherapeut
[Geieiod

Problemen met gebruik arm/hand - Aanpassen activiteit(enpatroon) e/o omgeving

anpassen van activiteiten en omgeving i

ergotherapeut
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11. Ga dan naar de paragraaf 'Verslag' onder de aanbevelingen:
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12. Klik op de knop 'Tekst kopiéren'
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Hoofdprobleem Problemen met gebruik arm/hand

Fase van de ziekte Midden fase

« Problemen met gebruik arm/hand - Educatie

Informatie over het gebruik van armen en handen en mogelijke behandeling
« Problemen met gebruik arm/hand - Strategietraining

Training van het gebruik van armen en handen tijdens activiteiten

) Tekst kopiéren

13. Het gehele verslag staat nu op uw klembord en u kunt de tekst nu ergens anders
plakken.
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Opmerkingen

e Door op de knop ‘opnieuw invullen’ te klikken wordt de beslisondersteuning geleegd
en kunt u opnieuw gaan invullen.
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